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Hva er nytt i statsbudsjettet for psykisk helse og rusfeltet

Hurdalsplattformen

Tilskuddsordningen til kommunalt rusarbeid

Tilskuddsordninger tilknyttet pandemien

Tilbud til voksne med langvarige og/eller sammensatte tjenestebehov

Tilbud til barn og unge med behov for langvarig og sammensatt oppfalging




Styrking pa 95,5 mill. kroner til FACT ung.

* 30 mill. kroner til lavterskeltilbud for barn og unge med lettere psykiske
plager og begynnende rusproblemer.

8 mill. kroner til lavterskeltilboud for barn og unge som star i fare for a
utvikle problematisk eller skadelig seksuell atferd.

* 5 mill. kroner til kompetanseheving pa selvskadings- og
selvmordstematikk.

* Omleggingen av Rask psykisk helsehjelp fortsetter.




Tilpasset Opptrappingsplanen for rusfeltet (2016-2020). Endres i henhold til dagens
problembilde og regjeringens malsettinger pa feltet. Dvs regelverket for ordningen endres.

Overgangsordning for a sikre kommuner som allerede er inne i dagens ordning. Dette betyr
at de av dere som sgkte tilskudd over ordningen til kommunalt rusarbeid i 2021 kan sgke
viderefering i 2022. Dvs arlig bevilgning, ikke 4-arige lgp

Etablering av radgivende enheter for russaker i kommunene. Helsedirektoratet utarbeider na
veileder for dette arbeidet.



* Rusavhengige har rett til et verdig liv og til ngdvendig helsehjelp, uavhengig av hvilke rusmidler
de bruker. Vi trenger en endring av dagens ruspolitikk. Personer med rusavhengighet skal
mgates med hjelp og behandling istedenfor strafferettslige reaksjoner. Samtidig vil regjeringen
ga imot en generell avkriminalisering av narkotika.»

Hurdalsplattformen 2021

« Regjeringen vil bla:

 Lage ny opptrappingsplan for psykisk helse, med gremerkede midler, og hovedvekt pa kommunale
tienester. Midler til lavterskel psykisk helsehjelp, slik at kommuner kan gi slik hjelp uten krav om
henvisning. Opptrappingen ma videre sikre gkt kapasitet i spesialisthelsetjenesten, hindre nedbygging av
sengeplasser og gi saerskilt satsing pa BUP og DPS.

« Fremme nasjonalt program for rusforebyggende arbeid blant barn og unge og giennomfare en
forebyggings- og behandlingsreform for rusfeltet.




Bevilgning for 2022 kr 412,8 millioner, dvs reduksjon pa ca 40 millioner fra 2021. For
Innlandet kan dette bety fordeling av ca 25 millioner

Sgknadsfrist antatt 15.03.2022. For de som mottok tilskudd over samme ordning i
2021 er rapporteringsfristen den samme.

Sgknad og rapportering i samme elektroniske skjema, inkludert egenerklaering for
gkonomirapport,

Link til utlysning, sgknads- og rapporteringsskjema er sendt kommunenes
postmottak, nav kontorene, mfl. Utlysningen leggsr ogsa pa
www.statsforvalteren.no/tilskudd



http://www.statsforvalteren.no/tilskudd

« ...»som forslag om en overgangsordning for kommuner som mottar tilskudd etter
dagens regelverk. Overgangsordningen skal ikke legge beslag pa hele bevilgningen
da den i utgangspunktet skal ga til ny innretning.»

« Formal i 2021: a gke kapasiteten i det kommunale rusarbeidet, slik at mennesker
med rusproblemer far et helhetlig, tilgiengelig og individuelt tilpasset tjenestetilbud.
Tilskuddet gjelder midler kun til arsverk (blir endret fra kapasitet til utvikling av
evidensbaserte modeller)

» Presisering av egenandel:

Kommunens egeninnsats md gkes i takt med at tilskuddsmidlene avkortes. Kommunen mé sarge for en gradvis innarbeiding av
drsverk i kommunens planverk og budsjett slik at den akte kapasiteten i tjenestene blir av varig karakter. Kommunene far i
opptrappingsplanen gkte rammeoverfaringer for a styrke tjenestetilbudet til personer med rusrelaterte problemer, og det forventes
at midlene benyttes til formdlet. (kortere lap enn tidligere)



Beregningsregler:

- Tilskudd gis til spesifiserte arsverk inntil 4 ar, med en arlig reduksjon av tilskuddet
hvor det gis halvt arsverksats siste ar. Beregningene tar utgangspunkt i 100%
stillingsressurs. Ved reduksjon i stillingsprosent, skal tilskuddet reduseres

tilsvarende.

« Ar 1: kr 660.000,- pr arsverk inkl kompetanseutviklingsmidler (beregnet til kr 10.000,-)
e Ar2: kr 550.000,- pr arsverk
e Ar 3: kr 440.000,- pr &rsverk
e Ar 4: kr 330.000,- pr arsverk




e Prioritet: (kan endres)

- Oppsekende flerfaglige team (behandlings- og oppfelgingsteam)

- Andre oppsgkende tjenester og utekontakter

- Boligtjenester, for eksempel oppfalgingstjenester i bolig, bolig med bemanning o.|
- Arbeidsrettede og/eller aktivitetstiloud

- Tidlig intervensjonstiltak med barn/unge og eldre som prioritert malgruppe

- Erfaringskonsulenter i kommunale tjenester til malgruppen

- Lavterskel helsetjenester




Smitteverns- og oppfalgingsarbeid for personer med rus- og psykiske
helseproblemer. Utbetalt 6,5 millioner i 2021.

Midlertidig styrking av eksisterende behandlingstiloud i rus- og psykisk helsearbeid.
Utbetalt kr 13.524.798,-1 2021

Ekstratilskudd barn og unge - covid-19. utbetalt kr 679.000,- i 2021.

Disse midlene lyses ikke ut i 2022.
Erfaringer: questback
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« Formal: a styrke tilbudet til brukere med store tjenestebehov giennom a utvikle mer helhetlige
og samtidige tjenester fra ulike sektorer og nivaer.

* Bevilgning 2022: 185 millioner

« Sgknadsfrist antatt 1.4.2022 . Ordningen kan sgkes av_kommuner, helseforetak, statlige, og
fylkeskommunale bedrifter (sammen med kommune). Eget sgknadsskjema er utarbeidet.

« Rapporteringsfrist for de som mottok midler i 2021: 01.04.2022. Eget rapporteringsskjema er
utarbeidet

 Helsedirektoratet utmaler en fordeling av midlene til Statsforvalteren basert pa innsendt
sgknadsgrunnlag.

Ordningen apner for dekking av andre utgifter enn arsverk.

Rapportering for 2021: Krav om regnskap, innen 01.04.2022
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1. FACT team eller annen samhandlingsmodell mellom spesialisthelsetjenestene og

kommunene. (prioriteres)

2. - Housing first tiltak (bolig farst)
- behandlingsforberedende tiltak
- lavterskel substitusjonsbehandlingstiloud

3. Utpraving og evaluering av nye metoder/arbeidsformer og modeller pa psykisk

helse - rus og voldsfeltet
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Tilbud til barn og unge med behov for langvarig/sammensatt

Bevilgning 2022: ca 95 millioner

Spknadsfrist antatt 01.04.2022 . Ordningen blir kunngjort og info legges pa Statsforvalteren sine
hjemmesider: www.statsforvalteren.no Ordningen kan sgkes av kommuner, helseforetak, statlige, og
fylkeskommunale bedrifter (sammen med kommune). Eget sgknadsskjema blir utarbeidet.

Rapporteringsfrist: 01.04.2022 for de som fikk midler over denne ordningen i 2021, eget
rapporteringsskjema blir utarbeidet

Ordningen apner ogsa for dekking av andre utgifter enn arsverk.

Prioriteres: viderefgring av etablerte tiltak som ligger innenfor 4. ars reglen samt pilot/utvikling av FACT
Ung

Regnskapsfrist er 01.04.2022
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http://www.statsforvalteren.no/

1. Det gis tilskudd til delfinansiering av etablering og drift av tverrfaglig
oppseokende behandlings- og oppfelgingsteam for barn og unge etter modell av
FACT-ung.

2. Det gis tilskudd til utvikling og etablering av kunnskapsbaserte metoder,
modeller og tiltak i lokale lavterskeltilbud f.eks. etter modell av Ung Arena og

annen modellutpraving for tilgjengelige og helhetlige lavterskeltilbud.
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* Alle seknader skal sendes Statsforvalterens postmottak, elektronisk eller pr.
brev, gjerne med elektronisk kopi til saksbehandler.

sfinpost@statsforvalteren.no eller

Statsforvalteren i Innlandet
Postboks 987
2604 Lillehammer

Kim Age Stenset: kiast@statsforvalteren.no

Arild Baekkevold: fmheabe@statsforvalteren.no
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