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FORORD

Denne undersgkelsen er foretatt etter initiativ av Fylkesmannen
i Hedmark, miljgvernavdelingen ved miljgverninspektgr Hans Chr.
Gjerlauyg.

Feltarbeidet er utf¢rt i periodene 14.07. - 19.07. og 05.08.
-09.08. i 1986. Under feltarbeidet har jeg hatt hjelp av Jan
Mgpller og Petter Wold. Formanhen i Gjesé&sen Grunheierlag,

Gunhhar Fleischer, har vert behjelpelig med & skaffe husrom og
utlan av bdt, og han har bidratt med en del bakgrunnsstoff.

vannkikkert og bunnskrape er utldnt av Norsk institutt for vann-
forsknings avdeling p& Stange. Flyfoto o0g kartmateriale er
stilt +til disposisjon av Fylkeskartkontoret, Hedmark. Al
bibliotek ved Gerd Haug har skaffet til veie en del viktig
litteratur.

Eva Maanum har maskinskrevet rapporten.

Alle disse takkes for godt samarbeid!

Al i Hallingdal, 13. januar 1987

Oddmund Wold
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1. INNLEDNING

Denne undersgkelsen skal gi en oversikt over flora og vegetasjon
ved Gjesassjgen i forbindelse med planer om opprettelse av et
naturreservat. Fuglelivet ved sjgen er midlertidig fredet etter
Miljgpverndepartementets vedtak av 17. august 1978,

I forbindelse med Miljg¢verndepartementets Landsplan for verne-
verdige omrdder/forekomster er fuglelivet i innsj¢en undersgkt
av E. Skattum og G.A. Sonerud i 1975 (Skattum og Sonerud 1975)
og av E. Maartmann i 1977 og 1986 (Maartmann 1977, 1987).

Botanikeren 0. Nyhuus besgkte sijgen 1 1912 og 1913 og fant blant
annet sjgpiggknopp [Sparganium gramineum). Andre botaniske under-
spkelser er ikke kjent.

S. Rognerud foretok en limnologisk undersgkelse av innsjgen i
1985 (Rognerxrud 1986).




2. UNDERS@KELSESOMRADET

Gjesdssigen ligger i Asnes kommune, Hedmark ca 7 km nord for
Flisa (fig. 1). Omrddet ligger pd grensa mellom UTM-sone 32V og
33V, og har koordinatene PN 6131 - UH 3730 (jfr. kartblad 2016
II "Flisa" i NGO's serie 711, 1:50000).

Fig. 1. Geografisk plassering av undersgkelsesomrddet.

Innsigens areal er pd 4,12 kmz, storste dybde er ca 3,5 m med et
gjennomsnittsdyp pad bare ca 2,5 m. Den ligger ca 177 m o.h.,
altsd under den marine grense pd ca 200 m o.h. I nordgst er det
tillgp av Skyda, i nordvest utl¢p gjennom S¢ndre Hasla. Noen
mindre bekker og grgfter har ogsd tille¢p til sjgen. Innsjgen er
omgitt av dyrka mark, bare smd arealer av lauvskog finnes spredt.
I strandsonen er det et bredt belte med sump- og vannvegetasjon
(fig. 3, 8e ogsad fig. 4-7).

Temperatur- og nedbgrnormaler (Bruun 1967, Nedbgrnormaler 1985)
for Flisa varstasijon er vist i fig. 2. Varstasjonen ligger ca 7
km syd for underse¢kelsesomrddet.
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"Fig. 2. Temperaturnormaler (T) og nedbgrnormaler (N) for Flisa
verstasjon (183 m o.h.) for perioden 1931 - 1960,

Omrddet har et kontinentalt klima med hgye sogmertemperaturer 0g
lave vintertemperaturer. Arsmiddel er + 3,7 "C. Nedb¢rmengden
er forholdsvis lav, 623 mm. Vegetasjonsperioden deglnert som
perioden hvor d¢ggnmiddeltemperaturen ligger over + 6 er pa
160 dager, fra 20.04. til 05.10. (Bruun 1967).

Berggrunnen i omrddet er hovedsaklig grunnfjellsbergarter (hype-
ritt/noritt péd s¢grsida) (Holtedal og Dons 1960). Lgsmassene be-
stdr for det meste av marine avsetnihger, sand og leire. Enkelte
steder, spesielt pd s¢rsiden er det noe morenemateriale.

Strandsonen er oftest langgrunn. Noen steder er det litt torv-
dannelse i sumpvegetasjonen. I ‘takrgr- og sj¢gsivaksbeltene
rundt sjgen er substratet forholdsvis fast, stedvis med noe
organiske sedimenter (gyttije, "mudder"). Midt pd s¢grsiden erx
det noe brattere grus-~ og steinstrand (jfr. fig. 7). P&
nordsiden er det ogsd en kortere strekning midt p& sjgen hvor
stranda er noe brattere.

S. Rogneruds undersgkelser sommeren 1985 (Rognerud 1986) om-
fattet blant annet kjemiske analyser og analyse av planktonsam-
funnet 1 sjgen (tab. 1). I f¢lge Rogneruds rapport (s. 14) er
Gjesdssjigen "en naturlig neringsrik innsj¢g som er noe pavirket
av n&eringstilfgrselen fra Jjordbruksomrddene rundt innsjgen.
Planktonsamfunnet indikerer et system i1 balanse."

Tab. 1. Konsentrasijoner av totalfosfor (P), totalnitrogen (N) og
klorofyll a i Gjesdssjden 1 1985, Etter Rognerud (1986).

tot. tot. kl.a3

Dato ng/m mg/m mg/m
4/6 17,0 375 -

2377 21,5 426 9,21




vannstanden er pavirket av en tidligere fl¢tningsdam i S¢ndre
Hasla, ca 1 km nedenfor utlgpet fra sjgen. Vannstanden i sjden
har variert noen dm (opptil 1 m) gjennom &rene. Det skyldes
opprenskning i utlgpet, oppdemming i forbindelse med tgmmer-
flgpting o.l1. Bunnstokken i den gamle dammen ligger fremdeles pa
plass. Dagens vannstand bestemmes nd hovedsakelig av nivdet til
bunnstokken og eventuell tilgroing og sedimentering i utlgpet.

strandomrddene har tidligere va&rt nyttet som beiter, men de
senere &ra har husdyrholdet gdtt sterkt tilbake. Fra slutten av
70-tallet og fram +til i dag har det foregdtt en del graving i
strandsona for & skaffe masse til & utvide det dyrkbare arealet
eller 4 heve nivéet p& allerede oppdyrkede omréder.

I omrddet er det en del ferdsel, battrafikk og fiske, mest som
rekreasijon. Det 14 mer enn 20 smdbdter ved sigen i 1986.

3. MATERIALE OG METODER

Klassifisering av vegetasjonen er foretatt subjektivt. Det er
tatt hensyn +til fysiognhomi, dominans og til en viss grad
utbredelse av de forskjellige vegetasjonstypene. Artslister fra
de enkelte vegetasjonstypene ble satt opp 1 felt. Notater om
hyppighet, dominans og gkologiske forhold osv. ble ogsé notert.
I felt ble det 0934 laget en detaljert vegetasjonsskisse pd et
grunnlagskart som var en forstegrrelse av gkonomisk kartverk
(mdlestokk ca 1:3500). Vann- og sumpvedgetasjonen ble undersgkt
ved hjelp av vadestg¢vlier og rive, pd dypere vahn ble rive og
bunnskrape anvendt fra bat.

Fire transekter er lagt vinkelrett pd& strandlinja. Transektenes
plassering er vist i fig. 3. I transektene er det analysert 1 m
ruter for hver annen meter. Dekningsgrad er anslétt etter en ut-
videt Hult-Sernander-Du Rietz dekningsgradsskala (Hansson 1953).
Sjiktene er anslatt i prosent og definert pd fg¢lgende méte:

2

A-3jikt: forvedete planter over 2 m (tresjikt)
B-sjikt: forvedete planter under 2 m (busksjikt)
C-sjikt: urter, gras, halvgras (feltsjikt)
D-gjikt: moser og lav (bunnsijikt)

I +transektene (fig. 4-7) ér dekning av sjikt og arter angitt pd
fplgende mate:

ngning av Dekningsgrad
sjiktene (%) for artene
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Vanligvis er bare hgyere planter registrert, men 1 transektene
er ogs& moser av kvantitativ betydning tatt med (dekning mer enn
1%) .

Planter som 1ikke ble bestemt 1 felt ble belagt for senere
bestemmelse. Arter av spesiell plantegeografisk interesse er
belagt, og vil bli levert til Botanisk Museum 1 Oslo.

Nomenklaturen felger Lid (1985) for karplanter og Nyholm (1954-
1969) for bladmoser.

Et oversiktskart er framstilt i mélestokk 1:20000 (fig. 3).
Oversiktskartet er framstilt pad grunnlag av feltnotater og en
flybildeserie fra 1971 i médlestokk ca 1:15000. Grunnlagskartet
er gkonomisk kartverk, 1:5000. Oversiktskartet er fremstilt ved
hjelp av et Wild ST 4 speilstereoskop.

4, VEGETASJON

siden siste flyfotografering i 1971 har det blitt foretatt en
del graving i strandsonen, viker har blitt rettet ut og 1l¢vskog
og kratt er hogd og arealene er dyrket opp. Det er ogsd sann-
synlig at grensene for vannh- og sumpvegetasjonen kan ha endret
seg pad 15 A&r. oOversiktskartet (fig. 3) vil derfor kunne inne-
holde en del ungyaktigheter og er ment bare & skulle gjengi
hovedtrekkene 1 vegetasjonen. Smale border av kratt- og ugras-
vegetasjon langs dyrka mark er ikke tatt med her.

4.1. Bjprkeskog

Bjgrkeskog (og -kratt) finnes som mindre arealer spredt rundt
sjgen, oftest pd tidligere beitemark. I tillegg til beitepd-
virkningen berer ogsd8 disse arealene preg av allmenn ferdsel,
hogst osv. Ulik grad av kulturpdvirkning og variasjon 1
pkologiske forhold gj¢r at de bjgrkedominerte arealene har et
noksd ulikt preg med hensyn til feltsjiktet. Disse skogtappene
utgjgr smd, men viktige arealer for A& opprettholde variasjonen i
omrddet med hensyn til plantelivet (og fuglelivet). AV
praktiske hensyn er disse omrddene som er dominert av bjgrk
[Betula pubescens)] samlet i en heterogen enhet: bj¢rkeskog.

I tillegg til bjg¢grk finner vi ogsd spredt grdor (Alnus incanal,
gran [(Picea abies) og furu (Pinus sylvestris), Vanlige busker
er vier (Salix spp.], rogn (Sorbus aucuparial og hyll (Sambucus
racemosal. Hyll er dominerende 1 bijgrkeskogen ¢st for Skyda.

Feltsjiktet er heterogent og flere arter kan dominere lokalt:
bléaber (Vacecinium myrtillus], fugletelg [(Gymnocarpium
dryopteris), maiblom (Maianthemum bifolium)] og bringeb@&r (Rubus
idaeus). I fuktigere omrider dominherer gras og halvgras som
vassre¢grkvein (Calamagrostis canescensl], skogrgrkvein (C.
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purpureal og slittestarr (Carex nigral. S¢lvbunke [(Deschampsia
caespitosal opptrer vanlig og vitner om tidligere beite. Andre
arter som opptrer vanlig er skogstjerne (Trientalis europaeal,
blokkebsgr (Vaccinium uliginosum), drdstarr [(Larex canescens),
hengeving [(Thelypteris phegeopteris] o9 skogburkne (Athyrium
Filix-feminal.

Lokalt kan det vare et betydelig innslag av bj¢rnemoser (Poly-
trichum spp.) og etasjemose (Hylocomium splendens), Bunnsjiktet
{moser og lav) er ikke n¢gyere undersgkt.

I Hesjedals (1973) system kan kartleggingsenheten f¢res til C3:
rik hagemarkskog o0.a. sterkt kulturpdvirket lagurtskog, hos
Fremstad (1984) kan enheten f¢res til B5: kulturmodifisert lag-
urtskog. Lokal dominans av smdbregner og forekomst av maiblom
kan noen steder peke 1 retning av smdbregneskog (Hesjedal
1973:64, type B3, Fremstad 1984:18, type B2) spesielt for
bestanden pd s¢rsiden av sipen (ved T4).

4,.2. Grédor-heggeskog

Grédor-heggeskog er utviklet 1 et 1lite omrdde i1 ¢stenden av
3jpen ved T1 (fig. 3, 4). Dette omrddet har tidligere vart
beitet. Det berer ogsd preg av noe hogst og ferdsel. Skogen
har allikevel langt pd vei utviklet et typisk grdor-heggeskogs-

pregqg.

Tresjiktet er dominert av grdor (Alnus incanal, med noe innslag
av bjprk (Betula pubescens) og litt rogn [Sorbus aucuparial. Av
busker finner vi blant annet hegg (Prunus padus] og villrips
(Ribes spicatum] som begge er typiske for grdor-heggeskog.

Feltsjiktet er noe ujamnt utviklet, men er som oftest dominert

av mj¢durt (Filipendula wulmarial eller stornesle (Urtica
dicical. En del andre arter som vi ogsd forbinder med grdor-
heggeskog er vanlige her: sl¢ke [(Angelica sylvestris), skog-

burkne (Athyrium filix-feminal, Kratthumleblom (Geum urbanum],
bringebar (Rubus idaeus], vendelrot (Valeriana sambucifolial og
stor myrfiol (Vieola epipsila)]. Tidligere beite er antagelig
aArgsak til at ogsd s¢lvbunke (Deschampsia caespitosal, krypsoleie
(Ranunculus repens) 09 engsoleie (R.acris] er vanlige.

Enheten tilsvarer grdor-heggeskog som angitt av Hesjedal
(1973:71, type E3) og Fremstad (1984:43, type ES5).

4,.3. Viersump

Vegetasjonstypen ‘"viersump" utgj¢r bare smd arealer, og er ikke
utfigurert pad oversiktskartet. Viersump forekommer oftest pa
overgangen mellom h¢gstarrsump og bjgrkeskog/grdor-heggeskog
eller Akerkanter. Forekomstene er inkludert i h¢gstarrsump pa
oversiktskartet (fig. 3).
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Viola epipsila

Lysimachia thyrsiflora
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Filipendula ulmaria
Betula pubescens
Vicia cracca

Salix caprea

Potentilla palustris

Galium palustre
Carex rostrata

Utricularia vulgaris
Drepanocladus uncinatus
Alisma plantago-aguatica
Equisetum fluviatile

Carex aquatilis
Sparganium sp.

Eleocharis palustris
Phragmites australis

Scirpus lacustris
Potamogeton natans
Nuphar lutea
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Vendelrot
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Gulldusk
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Fuglevikke
Selje

Myrhatt
Myrmaure
Flaskestarr
Storblarerot
Bleik-klomose
Vassgro
Elvesnelle
Nordlandsstarr
Piggknopp (steril)
Sumpsivaks
Takrer
Sjesivaks
Vanlig tjennaks
Gul nekkerose

Fig.4. Transekt 1 fra gréor - heggeskog (01 - 06) éjehnom hegstarrsump (07 - 21), takrersump (22 - 38) og takrersump/nekkeroseeng (39 - 53).
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Vegetasjonstypen ‘“"viersump" er allikevel skilt ut som en egen
enhet fordi den har karakteristisk fysiognomi og floristisk
innhold,

Tresjikt mangler oftest. Busksjiktet er dominert av vierarter
(Salix spp.) hvor grdselje (Salix cinereal, istervier (5. pent-
andra) o©og svartvier (5. nigricans) er de viktigste. Lappvier
(s, lapponum) danner ogs& lave kratt enhkelte steder. Pors
(Myrica galel] er ogz3d vanlig i denne vegetasjonstypen.

P4 grunn av et oftest tett busksjikt er feltsjiktet vanligvis
darlig utviklet, med lav dekning og med f£& arter. Vanlige arter
er soleiehov (Caltha palustris), gulldusk (Lysimachia thyrsi-
floral), myrhatt (Potentilla palustris), vassr¢rkvein [(Calama-
grostis rcanescens), akogr¢grkvein (C, purpureal, nordlandsstarr
(Carex aguatilis) og skogsivaks [(Scirpus sylvaticus]. Skog-
sivaks opptrer bare tilfeldig utenom denne vegetasijonstypen.

Enheten ‘tilsvarer enheten C7:viersump i ldglandet som angitt av
Fremstad (1984:32).

4.4, Hpgstarrsump

Hggstarrsump oprptrer i et mer eller mindre godt utviklet belte
P4 20-40 m bredde flere steder omkring sj¢gen (fig. 3, 4, 5),
Vegetasjonstypen kanh ha hatt stgrre utbredelse tidligere, men
graving 1 strandsonen kan ha redusert utbhredelsen (se fig. 3,6).
Mot lanhd grenser h¢ggstarrsumpen mot dyrket mark, &kerkanter,

grpfter eller kratt- og skogsamfunn. Ut mot 3jgen grenser
samfunnet mot de brede beltene av takre¢r (Phragmites australis)
og sj¢sivaks [Scirpus lacustris)] eller mot &pent vann. Stedvis

er det utviklet et tynt lag torv over sand- og leiresedimentene,
meh noen edentlig sumpjordprofil er ikke utviklet,

I he¢gstarrsumpen finner vi spredte og oftest smdvokste vier-
busker (Salix spp.). Mest vanlig er Xkrypvier [(S5alix repens)
(jfr. fig. B5). Hgpgstarrsumpen er dominert av nordlandsstarr
(Carex agquatilis), men flaskestarr (L. rostratal) kan dominere
lokalt. Andre storvokste starrarter som sennegras (L. vesicarial
og kvasstarr (L. acutal) forekommer spredt. I denne enheten ex
ogsd 1inkludert vegetasjon dominert av elvesnelle (Egquisetum
fluviatile). Elvesnelle dannexr ofte et tett feltsjikt, slik at
£f4 andre planter slipper til. Gulldusk (Lysimachia thyrsifloral,
myrhatt (Potentilla palustris], storblererot (Utricularia
vulgaris), sumpsivaks [Eleocharis palustris) og duskull
(Eriophorum angustifolium] er mer eller mindre vanlige.

He¢gstarrsumpen +tilsvarer enheten T2 : h¢ggstarrsump hos Fremstad
(1984:110) og W1 : storstarrsump hos Hesjedal (1973:103).

4.5. Takre¢rsump

Takre¢rsump danner brede belter utenfor h¢gstarrsumpen omkring
hele s3j¢en. Bredden pd disse beltene varierer fra ca 10 n
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(01 - 02) gjennom hegstarrsump (03 - 22) og takrersump (23 - 57).
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Analyse nr. 8 3 S
Dato 1€.07
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Profil (m) 0,54
Vannstand = 0,0m 0.0
’
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Dekn. sjikt A
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Alnus incana

Myrica gale

Picea abies

Pinus sylvestris
Salix caprea

S. pentandra
Agrostis capillaris
Potentilla palustris
Epilobium angustifolium
Equisetum fluviatile
Juncus filiformis
Lugula sudetica
Peucedanum palustre
Vaccinium myrtillus
Betula pubescens
Salix nigricans
Agrostis canina
Carex nigra

Graor
Pors

Gran
Furu
Selje
Istervier
Engkvein
Myrhatt
Geitrams

C. rostrata

c. aquatilis
Lysimachia thyrsiflora
Eleocharis palustris
Scirpus lacustris
Potamogeton gramineus
Alisma plantago-~agquatica
Nymphaea candida
Potamogeton natans
Nuphar lutea

Fig.6. Transekt 3 fra akerkant (01 - 02)
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Myrfrytle
Mjelkerot
Bl&bar
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Svartvier
Hundekvein
Slédttestarr
Flaskestarr
Nordlandsstarr
Gulldusk
Sumpsivaks

Sjesivaks
Grastjennaks
Vassgro
Kantnekkerose
Vanlig tjennaks
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gjemnom utgravd del av hegstarrsump (03 - 24), takrersump/nekkeroseeng (25 - 41) og nokkeroseeng (42 - 45).
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opptil 200 m (i vestenden). Oftest er disse beltene omkring 50
m brede. Substratet er vanligvis sand/leire og er forholdsvis
fast, Et tynt. lag gyttje dekker oftest bunnen i denne vegeta-
sjonen. Vegetasjonstypen opptrer fra vannkanten ut til ca 1,5 m
dybde.

omtrent to tredjedeler av takrgrsumpen er dominert av sjgsivaks
(5¢cirpus lacustrisl], mens takregr [(Phragmites australis]
dominerer resten, blant annet et stgrre omrade ¢st for S¢ndre
Haslas utlgp. Denne vegetasjonstypen er fattig pa arter,
spesielt de takr¢grdominerte omrddene (fig. 5, 7). To arter som
er karakteristiske for oligotrofe (naringsfattige) innsijger er
funnet i de takrgrdominerte beltene: stivt brasmegras (Isoetes
lacustris) og botnegras (Lobelia dortmannal (Jfr. Haslam et al.
1975: 297, 306, @kland 1983 b:121).

Omrddene dominert av takr¢gr (Phragmites australis)] er ofte ikke
spesielt tette (jfr. fig 4-7) og Skattum og Sonerud (1975:4)
angir at bare fd4 steder er takrgrvedetasjonen tett nok til &
utgjgre typiske '"re¢rsangerbiotoper". Omradene dominert av
sipsivaks (Scirpus lacustris) har et enda dpnere preg 0og gir rom
for flere arter. Serlig ytterst mot Apent vann finner vi
flytebladasvegetasjon som bestdr av gul ngkkerose (Nuphar luteal
0og vanlig tj¢nnaks (Potamogeton natans]) (jfr. fig. 4, 6). Noen
f4 andre arter er ogsd funnet spredt i denne vegetasijonen:
grastij¢nnaks (Potamogeton graminsusl], evjesoleie (Ranunculus
reptans] o9 ndlesivaks (Eleocharis acicularis), Ca ti individer
av bredt dunkjevle (Typha latifolial ble ogsd funnet i denne
vegetasjonstypen i ¢stenden av sjgen.

Enheten tilsvarer T1: takrgrsamfunn hos Fremstad (1984:109) og
X: takrgrsump hos Hesjedal (1973:104).

4.6. Ng¢gkkeroseenger

Neokkeroseenger opptrer 1 en sone utenfor og delvis inne i tak-
rorsumpen (jfr. kap 4.5.) omkring st¢rstedelen av sjgen. Denhe
vegetasjonen unhddr de mest vind- og bglgeeksponerte stedene og
er best utviklet pad beskyttede steder. Nogkkeroseengene opptrer
fra (0,5) 1,0 m til ca 2,0 m dybde.

Denne vegetasjonstypen er artsfattig. Vegetasjonen er domihert
av vannplanter med blad som flyter pad overflaten, "flyteblads-
planter". De viktigste artene er vanlig tj¢nnaks (Potamogston
natans) og gul ngkkerose (Nuphar luteal. Artene kan opptre 1
mer eller mindre rene bestand eller i blanding. Kahthe¢kkerose
(Nymphaga candidal opptrer mere gpredt og har sSine stegrste
forekomster p& litt dypere vann. S¢rgst og nordvest i sjgen
finnes en del individer av denne arten langt utenfor den ¢gvrige
vegetasijon. Andre arter som opptrer mer eller mindre spredt i
denne vegetasjonen er grastj¢gnnaks (Potamogeton gramineus]),
stautpiggknopp [(Sparganium emersum) og sjppiggknopp [(S.
gramineuml.



Enheten tilsvarer S3: ngkkerosesamfunn hos Fremstad (1984:107)
og Y1: ngkkerose og tjignnaksenger hos Hesjedal (1973:104).

4.7. sterkt kulturpdvirket vegetasjon

Sterkt kulturpdvirket vegetasjon omfatter vegetasjonen i omrdder
som er sterkt pavirket av forskjellige typer menneskelige
aktiviteter. Slike omrader er f.eks. Akerkanter, grgftevoller,
sterkt trakkpdvirkede omrd&der og omrdder hvor det er lagt opp
masse som er gravd opp fra sjgen. Dette er en heterogen og
artsrik enhet som omfatter smd arealer. Denne vegetasjonenh er
ikke utfigurert p& vegetasjonskartet.

Et par lokalitetstyper har en viss arealmessig betydning og skal
beskrives kort. Forgvrig henvises til artslista (tab. 2).

Akerkantene kan ha et tresjikt (kratt) som bestdr av bjg¢rk
(Betula pubescens), grdselje (S5alix cinereal og svartvier [(5,
nigricans)., Andre vierarter [(Salix spp.) kan inngd. Grdor
{Alnus incanal) opptrer spredt. P& s¢rsida av sijigen, ved T4 og
pstover, er grdselje et vesentlig innslag i denne vegetasjonen.
Akerkantene utgj¢gr oftest bare et smalt belte med spredte trar
og busker. Feltsjiktet er dominert av dgras og halvgras med et
stort innslag av akerugras.

I strandomrddene hvor de leireholdige sedimentene er blottlagt
ved graving og oppfylling opptrer en karakteristisk vegetasjon
av smdvokste dgras, halvgras og urter. Vanlige arter her er
paddesiv [(Juncus bufonius) som kan dominere lokalt, skogsgiv
(Juncus alpincarticulatusl), ndlesivaks (Eleocharis acicularisl,
&kergréurt (Gnaphalium uliginosuml], he¢nsegras (Polygonum spp.J,
smdslirekne (P. minus) og knereverumpe (Alopecurus geniculatus].
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Betula pubescens
Salix nigricans
Calamagrostis purpurea
Hieracium umbellatum
Lysimachia thyrsiflora
Maianthemum bifolium
Rubus saxatilis
Thelypteris phegopteris
Valeriana sambucifolia
Phragmites australis
Equisetum fluviatile

Potamogeton natans
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5. FLORA

5.1. Artsliste

Artslista (fig. 8) omfatter 182 hgyere planter hvorav bare ca 40
arter kan sies & vere spesielt knyttet til vann eller strand-
sonen. Det hgyeste artsantallet finner vi 1 de sm8 arealene med
bjorkeskog og i de kulturpévirkede vegetasjonstypene.

Forklaring til artslista (tab. 2):

BS = Bjgrkeskog

GH = Graor-heggeskog

V5 = Viersump

HS = Hggstarrsump

TS = Takrgrsump

NE = Ngkkeroseenger

KV = Sterkt kulturpdvirket vegetasjon
K = Kommentarer

I kolonnen for kommentarer (K) er det gitt opplyshinger om
tilhgringhet til plantegeografiske element og n&ringskrav for
noen arter.

Plantegeografiske elementer:

s = s¢grlige arter

sp = sprgstlige arter

$p = ¢stlige arter

v = vestlige arter

a = alpine/nordlige arter

Neringskrav:

o = oligotrof (lite n&ringskrevende)

m = mesotrof (middels naringskrevende, inkl. arter som ogsd kan

finnegs 1 eutrofe innsijger)

Forekomst i vegetasjonstypene:
—— arten er vanlig og oftest dominerende

--—- arten er vahlig og dominerende i enkelte utforminger av
vegetasjonstypen

—— arten er vanlig, men ikke dominerende
-—-—~ arten opptrer gpredt - sjelden

+ arten er sjelden i undersgkelsesomrddet og er bare funnet
enh eller f& ganger i denne enheten.

- uten tegn: arten finnes ikke i enheten, eller opptrer
sjelden/tilfeldig.




- 18 -

Tab.2. Artsliste med fordeling av artene pa vegetasjonstyper.

BS|GH|VS|HS|TS|NE | KV} K
Trer og busker
Alnus incana —— - — - Gréor
Betula pubescens Vanlig bjerk
Frangula alnus - ) Trollhegg
JAuniperus communis —— Einer
Myrica gale - S Pors
Picea abies _-— ..._‘_ Gran
Pinus sylvestris - - —_ Furu
Populus tremula P Osp
Prunus padus .- - Hegg
Ribes spicatum - Villrips
Rosa majalis - | - Kanelrose
Salix aurita - —— - @revier
5. borealis — - a Setervier
3, caprea RS DN I, . Selje
S. cinerea —— - — = S@ Gréselje
5. lapponum -—— a Lappvier
5. nigricans —— - Svartvier
5, pentandra JRRESES PR ol SN Istervier
S. phylicifolia - a Grennvier
S. repens —_—— - - s Krypvier
S, triandra U R "] Mandelpil
sambucus racemoca == Hyll
Sorbus aucuparia i Rogn
Spiraea salicitolia —_——— Spirea
Lyng
Calluna vulgaris - - - — Resslyng
Vaccinium myrtillus et BN Blaber
V. uliginosum - —— Blokkeber
V. vitis-idaea - Tytteber
Urter o.l.
Achillea millefolium - Ryllik
A. ptarmica —_——a]e = - —_——— Nyseryllik
Alchemilla vulgaris coll, —_——— Mariképe
Alisma plantago-aquatica - —~ — ~|s@g,m Vassgro
Anemone nemorosa _—— | — = Hvitveis
Angelica sylvestris - - Sleke
Anthriscus sylvestris - Hundékjeks
Athyrium filix-femina Skogburkne
Bidens tripartita Plikbrensle
Callitriche palustris _—— Smévasshar
Caltha palustris e |- - = Soleiehov
Chenopodium album R NMeldestokk
Circaea alpina —-—— Trollurt
Cirsium palustre - — - - - Myrtistil
Dryopteris charthusiana _—— e - Broddtelg
D. filix-mas B Ormetelg
Epilobium adenocaulon ' Amerikamjelke
E. angustifolium Geitrams
E. lactiflorum : + |a Kvitmjoelke




Tab.2. (forts.)

Epilobium montanum

E, palustre
Equisetum arvense
E. fluviatile
E, pratense

Filipendula ulmaria
Galeopsis bifida

G, tetrahit
Galium palustre
Geranium sylvaticum
Geum rivale

G, urbanum
Gnaphalium uliginosum
Gymnocarpium dryopteris
Hieracium umbellatum
Hieracium spp.
Isoetes lacustris
Lathyrus montanus

L. pratensis )
Leontodon autumnalis
Linnaea borealis
Lobelia dortmanna
Lycopodium annotinum
Lysimachia thyrsiflora
Maianthemum bifolium
Melampyrum pratense
M, sylvaticum
Mentha arvensis
Menyanthes trifoliata
Myriophyllum alterniflorum
Nuphar lutea

Nymphaea candida
Oxalis acetocella
Paris quadrifolia
Pedicularis palustris
Peucedanum palustre
Plantago major
Polygonum aviculare

P, hydropiper

P, lapathifolium

P. lapathifolium
subsp, pallidum

P. minus

P. viviparum

Potamogeton alpinus

P, berchtoldii

P. gramineus

P, natans

P, perfoliatus

Potentilla erecta

P, norvegica

P, palustris

Prunella vulgaris
Kkanunculus acris

R. auricomus
R. repens
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BS

GH

VS

HS

TS

NE

SO

sg,m

SQ

SO

Krattmjelke
Myrmjelke
Axersnelle
Elvesnelle
Engsnelle
Mjesdurt
Kvassda
Vrangda
Myrmaure
Skogstorkenebb
Enghumleblom
Kratthumleblom
Akergraurt
Fugletelg
Skjermsveve
Sveve

Stivt brasmegras
Knollerteknapp
Gulflatbelg
Felblom

Linnea
Botnegras

Stri krékefot
Gulldusk
Maiblom
Stormarimjelle
Smamarimjelle
Exermynte
Bukkeblad
Tusenblad

Gul nekkerose
Kantnekkerose
Gaukesyre
Firblad
Vanlig myrklegg
Mjelkerot
Groblad
Tungras
Vasspepper
Redt hensegras

Grent hensegras
Sméslirekne
Harerug

Rustt jennaks
Smét jennaks
Grastjennaks
Vanlig tjennaks
Hjertetjonnaks
Tepperot

Norsk mure
Myrhatt

Blékoll
Engsoleie
Nyresoleie
Krypsoleie




Tab.2., (forts.)

Ranunculus reptans
Rorippa palustris
Rubus idaeus

R. saxatilis

Rumex acetosa

R, acetosella

R. longifolius
'Sagina procumbens
Scutellaria galericulata
Silene dioica
Solidago virgaurea
Sonchus arvensis
Sparganium emersum

S. glomeratum
S, gramineum
Spergula arvensis
Stachys palustris
Stellaria graminea

S. longifolia
Subularia agquatica
Succisa pratensis
Thelypteris phegopteris
Trientalis europaea
Trifolium repens
Tussilago farfara
Typha latifolia
Urtica dioica
Utricularia minor

u. vulgaris
Valeriana sambucifolia
Veronica scutellata
Vicia cracca

Viola epipsila

V. palustris

Gras, halvgras og siv

Agrostis canina

A, capillaris
A, gigantea
A, stolonifera

Alopecurus geniculatus
Anthoxanthum odoratum
Calamagrostis canescens
C. purpurea
C. stricta
Carex acutsa

C. aquatilis
canescens

chordorrhiza

echinata

juncella

ovalis
nigra

rostrata

-

scandinavica

QO O 0 oo aaaqaq

vesicaria
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BS|GH|VS |HS |TS |NE[KV | K
- m
pp—— | -
—— - @, 0
-—— o
—-— ] - = - |V
+ sg,m
—-—- o
m
- SO
+ 2
a
+ 2
- a
+

Evjesoleie
Brennkarse
Bringeber
Teieber
Engsyre

-Smésyre

Heymol

Tunarve
Skjoldberer
Red jonsokblom
Gullris
Akerdylle
Stautpiggknopp
Nestepiggknopp
Sjepiggknopp
Linbendel
Akersvinerot
Grasstjerneblom
Rustjerneblom
Sylblad
Bléknapp
Hengeving
Skogstjerne
Hvitklever
Hestehov

Bredt dunkjevle
Stornesle
Sm&blarerot
Storoblarerot
Vendelrot
Veikveronika
Fuglevikke
Stor myrfiol
Myrfiol

Hundekvein
Engkvein
Storkvein
Krypkvein
Knereverumpe
Gulaks
Vassrgrkvein
Skogrerkvein
Smérerkvein
Kvass-starr
Nordlandsstarr
Grastarr
Strengestarr
Stjernestarr
Stolpestarr
Harestarr
Slattestarr
Flaskestarr
Musestarr
Sennegras



Tab,2. (forts.)

Deschampsia caespitosa

D. flexuosa
Eleocharis acicularis
E. » palustris

Elytrigia repens
Eriophorum angustifolium
Festuca ovina

‘Glyceria fluitans

Juncus alpinoarticulatus

d. bufonius
d. bulbosus
J. filiformis
Luzula multiflora
L. pilosa

L. sudetica

Melica nutans
Molinia caerulea
Phalaris arundinacea
Phleum pratense
Phragmites australis
Poa angustifolia

P, annua

P, nemoralis

P. pratensis
Scirpus lacustris

5. sylvaticus
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Kv
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Selvbunke
Smyle
N&lesivaks
Sumpsivaks
Kveke

-Duskull

Sauesvingel
Mannasetgras
Skogsiv
Paddesiv
Krypsiv
Trédsiv
Engfrytle
Harfrytle
Myrfrytle
Hengeaks
Bldtopp
Strandrer
Timoted

Takrer
Tridrapp
Tunrapp
Lundrapp
Engrapp
Sjesivaks
Skogsivaks




5.2. Plantegeografiske elementer

Mange planter finnes som vanlige over store deler av landet,
mens andre finnes bare i begrensede omrdder. Etter utbredelses-
mgnsteret kan vi dele inn disse plantene i forskjellige plante-

geografiske elementer. Innslaget av slike elementer kan ha en
viss interesse ved vurderingen av et omrddes verneverdi (Ma;ker
1974). Utbredelsesmgnsteret varierer fra art til art og tvils-

tilfeller med hensyn +til tilhg¢righet innen plantegeografiske
elementer forekommer. Grupperingen i elementer er i hovedtrekk
som foresldtt av Bendiksen og Halvorsen (1981), basert pa
utbredelseskart fra Samuelsson (1934) og Hultén (1971).

S¢rlige arter har sin hovedutbredelse i lavlandet i Sgr-Norge,
men kan g& et stykke oppover i dalfgrene pad @stlandet, og langs
kysten kan de g4 nordover til Tr¢ndelag (Nordland). Represen-
tanter for dette elementet i undersgkelsesomrddet er kratthumle-
blom (Geum urbanum), krypvier (Salix repens)] og knollerteknapp
[Lathyrus montanus].

S¢gregstlidge arter har sin hovedutbredelse pad @stlandet, men kan
finnes inherst 1 Vestlandsfjordene og i Tr¢ndelag. Dette ele-
mentet er bedre representert i undersgkelsesomrddet. Arter med
en s¢r¢stlig utbredelse er bredt dunkjevle [(Typha latifolial,
smidslirekne (Polygonum minus), Jgrdselje (Salix cinereal, vassgro
(Alisma plantago-aguatical og mjig¢lkerot [(Peucedanum palustrel,.
Noen arter viser en svakere s¢r¢gstlig tendens og har stgrre
utbredelse vestover og nordover. Slike arter er sj¢sivaks
[S5cirpus lacustris), skogsivaks (5. sylvaticus), gul ngkkerose
[Nuphar luteal], &kergré&urt (Gnaphalium uliginosum] og vassrgr-
kvein (Calamagrostis canescens). Enda svakere s¢r¢gstlig tendens
viser takrg¢r (Phragmites australis),

@stlige arter er arter som har sin hovedutbredelse pd ¢stsiden
av fjellkijeden. Artene er mer eller mindre vanlige pd @stlandet
og nordover til indre Finnmark, men kah mangle i Tre¢ndelaq,
Nordland og Troms. De har ofte en sammenhengende utbredelse
gjennom Sverige og Finnland. Arter i unders¢gkelsesomrddet som
har en tydlig ¢stlig utbredelse er mandelpil [(Salix triandral og
sjppiggknopp [(Sparganium gramineum) (jfr. kap. 5.3.). En rekke
arter har en svakere ¢stlig tendens: smar¢grkvein (Calamagrostis
strictal, n¢stepiggknopp (Sparganium gleoemeratum], strengestarr
[Carex chordorrhizal, ndlesivaks [(Eleocharis acicularis],
kantngkkerose (Nymphaea candidal ©g kanelrose (Rosa majalis].

Vestlige arter har sin hovedutbredelse i kyststrgkene. Dette
elementet er darlig representert 1 unders¢gkelsesomrddet. Pors
(Myrica gale) og blaknapp [(Succisa pratensis)] kan sies & ha en
svak vestlig tendens i sitt utbredelsesmgnster.

Alpine/nordlige arter har sin hovedutbreelse i fjellet og/eller
i lavlandet nordpd. Dette elementet er representert med lapp-
vier (5alix lapponum) som opptrer spredt 1 omradet, gr¢gnnvier
(5., phylicifolial), og setervier (5, borealis). De to siste har
bare fA4 lokaliteter 1 omr&8det. Andre arter som kan fg¢gres til
dette elementet er nordlandsstarr (Carex aguatilis), stolpestarr
[Carex juncellal og kvitmj¢glke (Epilobium lactiflorum]. Nord-
landstarr er vanlig 1 omrddet, stolpestarr og kvitmj¢lke er
funnet bare f4 ganger.




5.3. Sigpiggknopp (Sparaganium gramineum) i Gjeséssjgen.

Sjgpiggknopp (Sparganium gramineuml er av spesiell.plante—
geografisk interesse (fig 8, 9, 10). Arten har f4 lokaliteter i
Norge. Tidligere er arten kjent bare fra Silvatnet i Grue og

fra Gjesdssjigen (Samuelson 1934, Halvorsen 1980). Sommeren 1986
ble det funnet ytterlidere en lokalitet, i Gardsjgen i Grue,
bare 5 km syd for Silvatnet (Wold 19286).

Fig. 8. Utbredelse av sjgpiggknopp
[S5parganium gramineum)
i Norge. Etter Hultén (1971).

Sigpiggknopp kan opptre som hybrid blant annet med stautpigg-
knopp (8. emersum) og flotgras (S. angustifolium). Hybridene
(S. gramineum X emersum/angustifolium = 8. speirocephalum Neum)
har flere lokaliteter utenfor sjépiggknoppens egentlige utbred-
elsesomrf&de i Norden (Samuelsson 1934:76 -~ 78, Hultén 1971:20).

Botanikeren O. Nyhuus fant sj¢piggknopp i Gjesdssjgen 1 1912 og
1913. Andre registreringer av arten i Gjesédssjven er ikke gjort
for den ble funnet 1 1986, Ved denne undersgkelsen ble det
funnet flere forekomster i negkkeroseengene (fig. 9).

Fig. 9. Forekomster av sji¢piggknopp (Sparganium gramineum] 1
Gjlesdssijgen. Ytre grense for sumpvegetasjonen er
angitt med stiplet linje.






Det ble funnet mange blomstrende individer, s& det ser ut til at
arten trives. Kurimo & Kurimo (1981:296) oppgir at arten ikke
er bundet spesielt til neringsfattige (oligotrofe) forhold (jfr.
Samuelsson 1934:76), man kan ogsd finnes i omrldder som er noe
pavirket av forurensninger fra husholdninger og industri

(fosfor, nitrogen, organisk stoff). Det er derfor grunn +til &
tro at forekomstene i Gjesdssjgen ikke umiddelbart er truet av
den ¢kte tilfgrselen av naringsstoffer til sjgen. Safremt det

ikke skjer ytterligere eutrofiering og tilgroing eller at det
blir foretatt inngrep sgsom vil endre forholdene veseptlig, mé
Gjesassjgen betraktes som en sikker lokalitet for sjgpiggknopp.

5.4. Vann—- og sumpplahtenes n&ringskrav

Innsjger kan grovt klassifiseres etter blant annet innholdet av
neringssalter (f.eks. fosfater, nitrater) 1 sjgden, medregnet
tilgjengelige nheringssalter 1 sedimentene og bundet i organis-
mene (@kland 1983 b:127 £.f.). Noen viktige innsjg¢typer er:

- Dystrof innsi¢ (myrvannsjgp) med mye humusstoffer, lavt innhold
av haringsstoffer, lav produksjon.

- Qligotrof innsi¢ (neringsfattig), med lavt innhold av nerings-
stoffer, lav produksjon.

- Megotrof innsi¢ (middels neringsrik), en overgangstype mellom
oligotrof og neste type:

- Eutrof inns-i¢ (neringsrik), hg¢yt innheld av n&ringsstoffer,
hgy produksijon.

Mange vann- o0g sumpplantexr opptrer 1 flere innsjgtyper. Noen
vahn- o9 sumpplanhters naringskrav er angitt i artslista (tab. 2)
hovedsaklig basert p& Haslam et al. (1975) (ogsad Samuelsson
1934, Hultén 1971).

En rekke arter i Gjesadssjgen har vid toleranse med hensyn til
h&ringsinnhold. Slike arter er vanlig tjpnnaks (Potamogeton
natans), elvesnelle (Eguisetum fluviatilel, takrgr (Phragmites
australis) oy sjgsivaks [(Scirpus lacustris). Disse artene kan
opptre i oligotrofe innsjger, men har gjerne stegrre forekomster
1 mesotrofe/eutrofe innsjger.

Arter som foretrekker oligotrofe innsjger og som er funnet i
Gjesdssjgen er stivt brasmegras (Isvcetes lacustris), sylblad
[Subularia aguatical), tusenblad (Myriophyllum alterniflorum),
smdblererot (Utricularia minor), botnegras (Lobelia dortmannal
0ogd ndélesivaks (Eleocharis acicularis), Disse artene er mer
eller mindre ¢mfintlige ovenfor forurensninger (Kurimo & Kurimo
1981). Med unntak av hé&lesivaks er alle disse artene funnet bare
f4 ganger, de fleste bare pd en lokalitet.



En lang rekke arter foretrekker mesotrofe/eutrofe innsjger.
Samtlige av disse artene som er funhet i Gjesdssigen kan opptre
i mesotrofe innsjger og flere har sitt tyngdepunkt 1 slike
innsjger. Vi finner ingen arter som er knyttet bare til eutrofe
forhold (Se Haslam et al,. 1975, Fremstad 1984:110). Det er
derfor hensiktsmessig & behandle denne gruppen samlet. De
viktigste artene er: gul ngkkerose (Nuphar luteal, storblesrerot
(Utricularia vulgaris), bredt dunkjevle (Typha latifolial,
stautpiggknopp [(Sparganium emersuml, ngstepiggknopp [S5.
glomeratum), hjertetj¢gnnaks [(Potamogeton perfoliatus), VvVassgro
(Alisma plantago-aquatical og mannas¢tgras (Glyceria fluitans],
Det er verdt 4 merke seg at av disse artene er det bare gul
ngkkerose som utgjer noen kvantitativt viktig del av
vegetasjonhen i Gjesdssjgen,
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6. VEGETASJONSDYNAMIKK. @KOLOGI

6.1. Vegetasjonsutvikling 1952 -~ 1986

Flybilder fra 1952 viser at stgrstedelen av innsjgen var omgitt
av beitemark. I dag er de tidligere beitene enten dyrket opp
eller gjengrodd med lauvskog og -kratt (fig. 3). F.eks. har et
lite omrdde med grdor-heggeskog 1 ¢gstenden av sjgen blitt
utviklet i lgpet av ca 30 &r (kap 4.2.). Grdor-heggeskog som er
utviklet fra beitemark, og pd =dpass kort tid, er ogsd angitt av
Fremstad (1985:80, 101). ‘

Flybildene viser ogs& at de brede beltene av vann- og sumpplant-
er som omgir sjgen er utviklet 1 senere tid. Bildene fra 1952
viser en strandsone nesten uten vegetasjon, bare smd arealer,
antagelig med starr (Carex spp.) o9 elvesnelle (Eguisetum fluvi-
atilel, Det er vanskelig & avgjgre om det fantes noe vannvege-
tasjon av betydning i 1952.

Bilder fra 1971 viser brede belter av sumpplanter omtrent som vi
kan se det i dag (1986). Transektene (fig 3-7) sammenlignet med
flybildene fra 1971 viser at det ihvertfall ikke har skjedd sd
store endringer pd de stedene hvor transektene er lagt. Det ser
ut til at beltene med sumpplanter har ekspandert noe 1 et omrade
¢st for S¢ndre Haslas utlgp og i et mindre omrdde ¢st for Skyéas
innlegp. Ellers ser det ut til at tilgroingen har vert stgrst i
perioden 1952 - 1971, og at det senere har vert mindre endringer.

6.2. Tilgroing i strandsonen. Mulige Arsaker.

En sammenlighing av flybildene fra 1952 og 1971 samt feltobser-
vasjonene fra 1986 vil reise et par spgrsmal:

- Hvorfor finneg nesten ikke sump- (0g vann-) vegetasjon i 19527

- Hvorfor har det skjedd en sdpass omfattende tilgroing i strand-
sonen etter 19527

I f¢lge Roghnerud (1986:14) er Gjesdssjgen en naturlig neringsrik
innsjg. En slik innsj¢ med store grunhe strandomrdder vil normalt
ha en godt utviklet vann- og sumpvegetasjon (Jjfr. Sjdrs 1971:
179~-181, Wold 1983, @kland 1983b:127). Vahn- og sumpplanhtene
som dominerer gtrandsonen i dag, takr¢gr (Phragmites australisl],
sjpsivaks [(Scirpus lacustris), hordlandsstarr [(Carex agquatilisl]
kantngkkerose (Nymphaea candidal og vanlig tjgnhnaks (Potamoge-
ton natans)]) trives ogs& bra under naeringsfattige forhold (Sjors
1971 : 179, R¢gnning 1972 : 62-63, Haslam et al. 1975). Det er
derfor vanskelig & tenke seg at den tilnermet vegetasjonsfrie
strandsonen 1 1952 skyldes mangel pd8 neringstoffer og at til-
groingen etter 1952 bare skyldes ¢kt tilfegrsel av naeringsstoffer
fra f.eks. husholdninger og jordbruk.



Herredsagronom E. Falck opplyser i et brev fra Asnes jordstyre
28. februar 1978 til milgvernavdelingen, fylkesmannen i Hedmark,
at "Dammen i Hasla kunne opprinnelig sitte i til slutten av mai
og vannstanden kunne vere 1 m hgyere enn normalt og f.eks. ga
over veien mellom Puterud og kirken". Falck skriver ogsd "at
sjpen ogs& tidligere kan ha vert liten 1 enkelte tgrkesomre
bekreftes av enkelte som hevder at det da var brede sandstrender

rundt sjgen.”

En endring av den naturlige vannstandsvekslingen kan v&re en
medvirkende &rsak til at strandsonen tidligere var omtrent vege-
tasjonsfri. Det er pévist at selv smd endringer av vannstands-
vekslingene f.eks. ved forlengelse av hgyvannsperioder kan fe¢re
til sterk tilbakegang av sumpevegetasjon (Sjors & Nilsson 1976
:17, Nilsson 1979, Waldemarson Jensén 1979, Wold 1983). Walde-
marson Jensén (1979: 97-99) omtaler en rekke undersgkelser som
viser at blant annet takr¢r (Phragmites communis), sjgsivaks
(Scirpus lacustris] o9 nordlandsstarr (Carex agquatilis) tar
skade av en unaturlig forlengelse av hgyvannsperioden.

Mekanismene bak en slik redusering av sumpvegetasjonen er
kompliserte. Redusert oksygentilgang til r¢tter/rotstokker og
iserosjon/innfrysing p& grunn av unaturlige vannstandsvekslinger
kan vere mulige &rsaker (jfr. Waldemarson Jensén 1979: 97-99).
I f¢lge Luther & Munsterhjelm (1983:15) er takre¢r sarbar for
frost/iserosjon. Lav vannstand enkelte t¢rkesomre kan ogsd ha
bidratt til at strandvegetasjonen tidligere har hatt vansker med
4 etablere seg (Sjors 1971, Sjdrs & Nilsson 1976).

Fjerning av en damarm, slik at bare bunnstokken er tilbake 1 den
gamle flgterdammen 1 S¢ndre Hasla, har bidratt til 4 "normalisere"

vannstandsvekslingene. Det er ogsd mulig at det pd denne mdten
har skjedd en begrenset senkning av gijennomsnittlig vannstand.

Senkning av vanhnstanden har bidratt til eutrofiering og ¢gkende
tilgroing i en rekke innsjger (Sjbrs 1971, Skulberg 1974, @kland
1983 b,c¢) og det er mulig at dette o0gsd kan ha vart en
medvirkende &rsak til den ¢kende tilgroingen 1 Gjesdssjgen.

Beite er en annen faktor som kan ha bidratt til & hindre utvik-
ling av sumpplantesamfunn (Larsson 1976: 71-74, 103, Luther &
Munsterhjelm 1983, @kland 1983 ¢:77). Beitets betydning for &
hindre etablering av vegetasjon i strandsonen er ogs& papekt av
E. Falck (se ovenfor). Spesielt takregr er utsatt (Luther 1951:
120 - 121, Luther & Munsterhjelm 1983:15). Det er ogsd pa&fallende
at et lite omrdde pad nordgstsiden av sjgen som av og til har
blitt beitet i senere tid fremviser en ganske redusert strand-
vegetasjon sammenlignet med resten av sjden. En teori om at
beite kan ha medvirket til & forhindre etablering av vegetasgjon
i strandsonen stettes av at etableringen av takrgr [(Phragmites
australis) og andre stg¢grre sumpplanter startet pad "¢gva" 1 s¢r-
vest i fglge flybildene fra 1952.

Forekomsten av en del arter som foretrekker oligotrofe forheld
kan indikere at innsjgen tidligere har va&rt neringsfattig, men
det har vist seg at flere av disse artene, som ndlesivaks (Eleo-
charis acicularis), sylblad [(Subularia aguatical) oy sméblarerot
(Utricularia minor) favoriseres av beite (Luther 1951: 122-123,
sjors 1971: 183, Luther & Munsterhijelm 1983: 16). Flere av art-




ene tolererer o0gsd unaturlige vannstandsvekslinger med innfrys-
ning og frosterosjon (Skulberg 1974: 33, 34, Sjors & Nilsson
1976: 18, 19) og kan ha va&rt favorisert av reguleringen i
forbindelse med fl¢tingen.

Det er vanskelig & peke ut en enkelt faktor som har fordrsaket
tilgroingen i Gjesdssjgen. Vi har antagelig hatt et samspill av
flere faktorer: Opph¢r av beite sammen med opphgr av flgting og
dermed ogsd reguleringen har lagt forholdene til rette for en
kolonisering av strandomrddene. Utviklingen av vann- og sump-
vegetasjon er antagelig ikke f¢grst og fremst et resultat av
gkende tilf@grsel av neringssalter fra jordbruk og husholdninger,
men dette har sannsynligvis vart en medvirkende A&rsak til den
raske etableringen av vegetasjonen.

6.3. Prosesser i natid

Det knytter seg en del usikkerhet til omfanget av tilgroingen
etter 1971 (jfr. kap. 6.1) men det ser ut til at det har skjedd
en viss stabilisering. Den ytre drensa for beltene av takr¢r
(Phragmites australis) og sj¢sivaks (Scirpus lacustris)] tilsvar-
er stort sett dybdenivaet 1,5 - 2,0 m omkring hele sjgen (Jfr.
transektene, fig. 4-7, se ogs& dybdekart i Rogherud 1985). Denne
dybden er antatt 4 vare omkring maksimal dybde for de to artene
(Hongve 1975, Haslam et al. 1975). Det er derfor ikke sikkert
at disse artene kan utvide sitt omrdde vesentlig utover i sjgen.
Bvis det dexrimot p& lengre sikt kan akkumuleres planterester og
vi fadr en oppbygging av bunnen, eller dannelse av flytetorv, s&
kan plantebeltene bre seg ytterligere utover. (Rgrslett 1976:
45, 49, @dkland 1983¢:89). Det er ikke observert noe som tyder
p& at slike prosesser av betydning er i gang i dag.

Utviklingen i en innsij¢ beh¢ver negdvendigvis ikke & g4 i1 retning
av ¢kende tilgroing med tiden. Vegetasjonsbheltene kan ¢ke
enkelte steder og vare stagnherende eller g4 tilbake andre steder
(jfr. Rgrslett 1976: 44-50, Waldemarson Jensén 1979:95, @kland
1983 b:37). F.eks. 1 enh innsj¢ med s& stor 4pen vannflate som
Gjesédssijigen, vil vinden f4 godt tak og b¢lgeeksponering og
iserosjon kan bidra +til &4 begrense tilgroingen (@kland 1983
b:31).

De viktigste flytebladsplantene som gul ngkkerose (Nuphar luteal
og vanlig tj¢nnaks (Potamogeton natans] kan finnes ned i mot 3 m
dybde (Haslam et al. 1975, Hongve 1975). Det antas at kant-
nhgkkerose (Nymphaea candidal) f¢lger samme mnmgnster. Teoretisk
kan disse artene vokse 1 stegrstedelen av Gjesdssjgen, men her
vil antagelig siktedypet som er mindre enn 2 m (Rognerud 1975:
10~-11), be¢lgeeksponering og det 1l1l¢gse substratet (jfr. K.A.
Pkland 1975: 154, J. ®¥kland 1983:31,33) begrense artene stort
sett til de omrddene der hvor de finnes i dag.

Selv om beltene av vanh- og sumpplanter tilsynelatende kan ha
n&dd sin maksimale utbredelse utover i sj¢gen, s& kan vi forvente
endringer 1 dominansforhold, skuddtetthet og mengde innen de
forskjellige sonehne, Vanh- og sumpvegetasjonenes ustabile
karakter er péapekt av Regrslett (1972, 1976) og @kland (1983 b).
Spesielt vannvegetasjonen er ustabil (jfr. R¢rslett 1972:64).




I fg¢lge opplysninger fra lokalbefolkningen kan mengdenh av
vannvegetasjon variere fra &r til Ar. Dette stegttes av fly-
bildene. Arsaken kan vare Arlige variasjoner 1 vannstand,
temperatur, isforhold, neringstilgang osv.

NAr det gjelder de hgyvokste sumpplantene, sd er det mest pa-
fallende at takrgret (Phragmites australis] er i framgang pa
bekostning av andre sumpplanter som elvesnelle (Equisetum
fluviatile] og sjgsivaks (Scirpus lacustris). Enkelte steder er
ogsd takrgret i ferd med & invadere starrdominert (Carex spp.)
vegetasjon.

Ved innlgpet av Skyda i Gjesdssigen skjer det sedimentering. De
nye sedimentbankene koloniseres av vannplahter som vanlig
tipnnaks (Potamogeton natans) og gul ngkkerose (Nuphar luteal,
Sjgpiggknopp (Sparganium gramineum]) har ogsd en stgrre fore-
komst her. P& grunnere omrdder kolonigerer takrgr (Phragmites
australis)] og elvesnelle (Equisetum fluviatilel). Det md for-

ventes at badde vann- og sumpvegetasjonen vil ekspandere i dette
omradet.

Vann- og sumpevegetasijonen har 1 store trekk nddd en tilsyne-
latende stabilitet med hensyn til utbredelse. Ut fra analyser
av planktonsamfunn 1 sjgen konkluderer Rognerud (1985:14) med at

Gjesdssjgen har "et system i balanse". MAlinger av fosfor som
oftest er en begrensende faktor for plantevekst (@kland 1983
a:131), viser at Gjesdssjigen utsettes for en uakseptabel
belastning. Over halvparten av dette fosforet er beregnet &

komme fra jordbruket (Rognerud 1986). Det er knyttet en viss
usikkerhet +til disse mdlingene (op.cit.:11,12), men det er
sannsynlig at pd lengre sikt kan den tilsynelatende stabilitet
og balanse bli forrykket, spesielt hvis fosforbelastningen ¢kes
ytterligere. For algeutviklingen vil det h¢ye humusinnholdet 1
sjgen kunne begrense lystilgangen og dermed algeoppblomstringen
(op.cit.: 8). Denne faktoren vil ogsd ha en viss betydning for
etablering av (hgyere) vannplanter p& st¢rre dyp, men for sump-
plantene vil humusinnholdet ha liten betydning. For den videre
utvikling av vegetasjonen vil antagelig fosforbelastningen og en
pkende eutrofiering bli den viktigste faktoren (Jjfr. kap 6.2.).
Tettere og kraftigere belter av vahn- og sumpplanter og en
eventuell ekspansjon av vegetasjonen som f¢lge av akkumulering
av organisk materiale kan bli resultatet om ikke fosforbelast-
ningen holdes pd et akseptabelt niva.

6.4 Pkologisk klassifisering av Gjes&ssjgen

Ved fo¢rste gyekast kan de brede beltene av vann- og sumpplanter
som omglr Gjesdssigen peke 1 rethning av at sjigen er typisk har-

ingsrik, eutrof. Dekningsgraden av takre¢r (Phragmites australis)
og sjpsivaks (Scirpus lacustris) viser seg imidlertid 4 vere
forholdsvis lav (fig 4-7). Skattum & Sonerud (1975) skriver at
bare pa&d 3-4 lokaliteter er takre¢rbestanden tett nok til & ut-
gigre typiske "r¢rsangerbiotoper". Hvis en 1 tillegg tar i be-
traktning artsutvalget i vann- og sumpvegetasjonen, (kap 5.4)
vil det vere mest nerliggende 4 klassifisere innsjgen som meso-
trof pad grunnlag av flora/vegetasjon. Blant annet ble det ikke
funnet noen gode eutrofiindikatorer blant de h¢yere plantene,
heller ikke blant planktonalgene (Rognerud 1986:24).




Resultatene av malingene av totalt fosfor, totalt nitrogen og
klorofyll (op. cit.: 19,20) er vist i tab 1, kap. 2. Sammen-—
holdt med de grenseverdier som er gitt av Vollenweider (1968,
1976 cit. Kjellberg et al. 1985) og av @Gkland (1983 b:127) viser
ogsd de kjemiske mAdlingene at Gjesdssigen md klassifiseres som
mesotrof.

(sonerud og Skattums (1975) klassifisering av innsjgen som
eutrof ut fra fuglelivet kan skyldes at de kun har skilt mellom
oligotrof og eutrof. Det vil da vere mest naturlig &4 klassifi-
sere innsj¢gen som eutrof.)




7. SKJI@TSEL

Med tanké pd en eventuell skjgtselsplan skal noen forhold som
vil vere av betydning for vegetasjonen kommenteres:

Gjesassjgen er i dag en middels neringsrik (mesotrof) innsjg som
er i pkologisk balanse. Det bg¢r fpres kontroll med tilfgrselen
av heringssalter (spesielt fosfor) slik at den gkologiske balan-
sen kan opprettholdes og for stor grad av eutrofiering kan
unngés.

Ytterligere graving i strandsonen md unngds av flere &rsaker:

1) Vegetasjonen 1 strandsonen tar opp og binder en god del av
neringsstoffene fra jordbruket og virker som avskjerming mot
neringstilfersel +til selve sjgen (jfr. Rgrslett 1976: 51,52,
Rogherud 1986:14). N&r vegetasjonen fjernes vil ngrings-
stoffene g4 direkte ut i vannet 1 stedet, og vil bidra til
eutrofieringen gjennom ¢kt algevekst.

2) Graving 1 de 1indre deler av sumpvegetasjonen vil ogsd ¢ke
vegetasjonens kontaktflate mot vannet og bidra til ¢kt tran-
sport av organhisk materiale til wvannmassene. Undersgkelser
har vist at slik graving i strandsona kan g¢ke tilfg¢rselen av
organisk stoff med opptil 95% (Regrslett 1976:52).

For & ¢ke omrddets diversitet og variasjon i vegetasjonstyper og
dermed ogsd verdien som fuglelokalitet kan f.eks. sléitter,
brenning og beite i begrensede omrdder av strandsonen anbefales
(jfr. Larsson 1976, Statens naturvardsverk 1976). Det md her
foretas en vurdering med hensynh til ornitologiske interesser
{hekketid, hekkelokaliteter osv.). Ved eventuell gjennomfgring
av slike tiltak henvises +til spesiallitteratur (e.g. Larsson
1976, Statens naturvardsverk 1976).

Skog~ o0g krattvegetasjonen omkring sjgen har isolert sett ikke
gs&d stor botanisk verneverdi, men for & opprettholde mangfoldet i
omradet og & sikre hekkemuligheter for en del fugler er det
viktig at det settes igjen omrdder med skog og kratt. Forekomst
av vierkratt enkelte steder opptrer som en haturlig del av
soneringen ved ferskvann. Slike kratt b¢r bevares. Det samme
gjelder grdor-heggeskogen i ¢gstenden av sjgen. Skoyg og kratt
omkring sjigen vil o0gs& ha en viss skjermende effekt mot
menneskelig aktivitet i kulturlandskapet omkring sjgen. Med
unntak av eventuell tynning av allerede eksisterende lauvskog,
b¢r ytterligere hogst 1 omrddet unngls.
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Giesdssjpen med sSine langgrunne strender er sarbar ovenfor en
eventuell senkning av vannstanden. En slik senkning vil medfgre
at sump- og vannvegetsjonen vil bre seg utover i vannet. En
senkning vil ogsd f¢re til at de tilfgrte neringsstoffene blir
konsentrert i et mindre vannvolum. Dette vil g¢ke eutrofieringen
ytterligere. Senkning av sjgen kan o0gsd gi ¢kt erosjon i
strandsonen og dermed ¢kt tilfgrsel av naeringsstoffer (@kland
1983 a,c). Da sjgen allerede far tilfgrt en uakseptabel mengde
fosfor (Rognerud 1986) s& vil en senkning vare svert uheldig for
innsjgens videre utvikling.




8. SAMMENDRAG. KONKLUSJON

Gjesdssjipen er en 4,12 km®> stor innsj¢ 1 Asnes, Hedmark. Inn-

sjgen ligger 177 m o.h. Oomrddet har et kontinentalt klima.
Berggrunnen er hovedsakelig grunnfjellsbergarter, og lgsmassene
er dominert av marine avsetninger, Innsjgen er forholdsvis

grunn, med stgrste dyp pad ca 3,5 m. I strandsonen er det store
grunne omrader som har gitt grunnlag for godt utviklet sump- og
vannvegetasjon. Ellers er omrddet omgitt av dyrka mark o9 noe
spredt lauvskog.

Vegetasjonen er klassifisert i 7 enheter ut fra fysiognomi og
dominans:

1) Bjprkeskog er dominert av bj¢rk (Betula pubescens), forgvrig
en heterogen enhet med et forholdsvis artsrikt feltsjikt hvor
en lang rekke vanlige skogsarter inngdr. Bjg¢rkeskog finnes
som mindre bestand spredt omkring sjgen.

2) Grdor-~heggeskog er dominert av grdor (Alnus incanal oy finnes
som et lite, men godt utviklet bestand 1 ¢gstenden av sjgen.

3) Viersump er dominert av vierarter (Salix spp.J] og med et
oftest darlig utviklet feltsjikt av vanlige sumpplanter.
Viersump finnes spredt innenfor hg¢ggstarrsumpen, o0g er av
kvantitativt liten betydning.

4) He¢gstarrsump er domihert av nordlandsstarr (Carex aguatilis]),
flaskestarr (L. rostratal eller elvesnelle (Equisetum
Ffluviatilel]. Hggstarrsumpen er artsfattig, men er forholdsvis
vanlig 1 et belte innenfor takrgrsumpen omkring hele sjgen.

5) Takrgrsump er dominert av sj¢sivaks (Scirpus lacustris] og
takr¢gr (Phragmites australis] og opptrer som brede belter
omkring hele sijgen. Enheten er artsfattig.

6) Ngkkeroseenger er dominert av vanlig tijgnnaks (Potamogeton
natans], gul n@gkkerose [(Nuphar luteal o©g Xkahthgkkerose
[(Nymphaea candidal. Ngkkeroseengene opptrer delvis ihhe 1
takrgrsumpen, delvis utenfor, og finnes omkring hele innsjgen
med unntak av de mest bglgeeksponerte stedene.

7) Kulturpdvirket vegetasjon omfatter sterkt pldvirkede arealer
som innehar en heterogen vegetasjon av bdde ugrasarter og
sumpplanter. Enheten er av kvantitativt liten betydning.




SV

{

Nordlandsstarr (Carex aguatilis),

flaskestarr (C. rostrata)

Elvesnelle (Equisetum fluviatile)

Takrer (Phragmites australis)

Sjesivaks (Scirpus lacustris)

Gul nekkerose {Nuphar lutea)

ﬁi Vanlig tjennaks (Potamogeton natans)

a: Hegstarrsump dominert av starr eller elvesnelle.
b: Takrersump dominert av takrer eller sjgsivaks.
C: Nskkeroseenger dominert av gul neokkerose eller vanlig tjennaks.

Fig.1l1l. Skisse av transektene (Tl - T4). De viktigste artene og vegetasjonstypene i vann-
og sumpvegetasjonen er angitt. (Se ogsé& fig.? - 7.)
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Totalt er det funnet 182 h¢yere planter innen det undersgkte
omrddet. Av floraelementene dominerer det s¢rgstlige og det
¢stlige.

Omkring 1952 var innsjgen omgitt av beitemark, og vann- og sump-

vegetasjonen var ddrlig utviklet eller manglet helt. Fra 1952
til i dag har vi fitt oppslag av noe lauvskoyg, og vann- og sump-
vegetasjonen har utviklet seg kraftig. Det antas at denne

utviklingen skyldes et samspill av flere faktorer:
1) opph¢r av beite,

2) opph¢gr av regulering av vannstanden i forbindelse med
flptingen, og

3) ¢kt naeringstilfegrsel fra husholdninger og jordbruk

Etter 1971 har det skjedd bare mindre endringer, slik at sump-
0og vannvegetasjonen md betraktes som forholdsvis stabil.

P4 grunnlag av vegetasjonen md Gjesdssjgen klassifiseres som eh
mesotrof (middels neringsrik) innsj¢. Dette stgttes av limho-
logiske malinger (Rognerud 1986), men disgse mdlingene viser o0gsa
at sjpen utsettes for en uakseptabel belastning av fosfor fra
jordbruk og husholdninger. For 4 beholde innsjgen i1 den névaer-
ende tilstand og for & unngd ytterligere +tilgroing p& lengre
gikt, ber tilfeprselen av naeringsstoffer begrenses. Graving i
strandsonen og senkning av vannstanden vil ogs& bidra til ¢kt
eutrofiering og m4 unngds.

Av hensynet til mangfoldet 1 omré&det b¢r lauvskogstypene 1
steprst mulig grad beholdes. Av samme grunn kan slitter, beite
eller avbrenning tilrddes i begrensede omrader, blant annet for
4 begrense takr¢rets ekspansjon i sumpvegetasjonen.

N&r det gjelder botaniske verneverdier 1 Gjeséssigen ma
forekomsten av sjgpiggknopp (Sparganium gramineum) nevhes
spesielt. Arten har bare tre kjente lokaliteter i Norge. Arten
har vert kjent fra Gjesdssjgen siden 1912, og har her en sikker
forekomst.

Omrddets flora (enkeltarter) er ellers 1ikke isolert sett av
spesiell interesse 1 vernesammenheng. Vi savher blant annet en
rekke av de ne&ringskrevende og sijeldne vann- og sumpplantene,
ved en helhetsvurdering er derimot omrddets verneverdi klar: Vi
har en naturlig neringsrik innsij¢ som fremdeles er i ¢kologisk
balanse og som har et rikt fugleliv (jfr. Marker 1974, Jensen
1980). Vegetasjon og flora md ses 1 sammenheng med dette. Det
vil ha liten hensikt 4 verne fuglelivet uten samtidig & verne
vegetasjonen 0og resten av ¢gkosystemet som en helhet.
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